Schuchtern

Kurdisch: fedikar Bosnisch: sramezljiv
Kroatisch: stidljiv

Arabisch: LJQ» Tiirkisch: utangag
Farsi/Dari: Al Englisch: shy




Deutsch: Ich bin dann schiichtern, wenn ich mich zum Beispiel nicht traue in einem Geschéft nach etwas
zu fragen.

Kurdisch: Ez fédiokim déma ka dicim bazarokéke u fédi dikem ki pirsa tisték bikim.
Arabisch: el 8l Juad T 5al Y JEd) d e Lasie «J s o ST L

Farsi/Dari: il il | (g o (oo 3 Caeled l8lig 3 Sy 5o (g0 M aS iy (03 laa

Bosnisch: SrameZljiv(a) sam ako, na primjer, ne smijem da pitam za nesto u trgovini.

Kroatisch: Stidljiv(a) sam ako se, na primjer, ne usudim da pitam za nesto u trgovini.

Tiirkisch: Mesela, bir diikkana girip bir sey sormaya cesaret edemiyorsam utanirm.

Englisch: I am shy, for example, when | don’t dare to ask about something in a store.
Gefiihle wahrnehmen und dariiber reden kdnnen gehdrt zu den wichtigen Lebenskompetenzen, eigen plIIS
die in den Unterrichtsprogrammen Eigenstandig werden und plus gefordert werden. Wefégﬂd'g
Damit wird Kindern und Jugendlichen geholfen, ein selbstbestimmtes und gesundes Leben zu fiihren. °e et
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Fachstelle Suchtprévention

Wissen was wirkt — gemeinsam fiir ein suchtfreies Leben!



