
ängstlich
Kurdisch: tîrsêhêz

Arabisch: 

Farsi/Dari: 

Bosnisch: plašljiv

Türkisch: korkak

Englisch: scared



akzente Fachstelle Suchtprävention 
Glockengasse 4c, 5020 Salzburg 
www.akzente.net/suchtpraevention

Mit freundlicher 
Genehmigung:

Illustrationen: Brigitte Grabner-Hausmann 

Wissen was wirkt – gemeinsam für ein suchtfreies Leben!

Gefühle wahrnehmen und darüber reden können gehört zu den wichtigen Lebenskompetenzen, 
die in den Unterrichtsprogrammen Eigenständig werden und plus gefördert werden. 
Damit wird Kindern und Jugendlichen geholfen, ein selbstbestimmtes und gesundes Leben zu führen.

Deutsch: 

Kurdisch: 

Arabisch: 

Farsi / Dari:

Bosnisch: 

Türkisch: 

Englisch:

Manche Menschen haben zum Beispiel vor Schlangen oder Spinnen Angst.

Hinêk hêna ji mara ditirsin û  jî pîre.

 

Na primjer, nekim ljudima je strah od zmija ili pauka. 

Mesela, bazı insanlar yılandan veya örümcekten korkar. 

Some people, for example, are scared of snakes and spiders.


